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Weiterbildungszentrum Physiobern

Inhalt

Neurologische Patient:innen zeichnen sich meist durch eine lange Therapiezeit aus. Dies
fordert von der/dem Therapeut:in eine standige Reflexion der Arbeit und ein immer wieder
neues Anpassen der Therapieziele auf den/die Patient:in.

In diesem Kurs erweiterst Du dein theoretisches Wissen uber die Planung und Durchfiihrung
von effektiven Behandlungen bei Patient:innen mit den héufigen neurologischen Diagnosen
Schlaganfall, Morbus Parkinson und Multiple Sklerose. Du lernst spezifische Techniken und
Ubst deine praktischen Fertigkeiten fur die Behandlung in der ambulanten Praxis oder bei
Heimbehandlungen. Zudem besprechen wir in diesem Kurs, wie Du die vorhandenen
personlichen und umweltbezogenen Kontextfaktoren der Patient*innen in der Therapie
miteinbeziehen kannst.

Ziele

e Du kennst spezifische Eigenarten im Clinical Reasoning Prozess bei neurologischen
Diagnosen.

¢ Du kennst praktikable und valide Assessments zur Unterstiitzung bei der Zielfindung
und der Verlaufsbeurteilung.

¢ Du kennst typische Behandlungsschwerpunkte fir die haufigen neurologischen
Diagnosen CVI, Parkinson und MS.

¢ Du kennst wirkungsvolle Interventionen bei adaptiven Phadnomenen.

¢ Du kennst Strategien im Umgang mit Patient:innen mit vorhandenen kognitiven
Einschrankungen.

e Du kennst Strategien fiir ein effektives Gleichgewichtstraining.

¢ Du beherrschst das Handling zur Unterstiitzung (Fazilitation) von Aktivitaten: vom
Boden aufstehen, Treppen steigen und Armaktivitaten.

¢ Du kennst ein sinnvolles Vorgehen bei einer nétigen Orthesenversorgung.

¢ Du reflektierst Patientenbeispiele aus deiner Praxis in Bezug auf die Kursthemen.

e Du formulierst pragnante physiotherapeutische Diagnosen in Berichten und Antragen
fir Kostengutsprachen.

Datum
Freitag, 21. bis Sonntag, 23. Juni 2024
Kurszeiten 8.30-12.00 und 13.00-17.00 Uhr

Gemass den AGB's behalt sich Physiobern aus organisatorischen Griinden das Recht vor,
die Kurszeiten bis 4 Wochen vor Kursbeginn anzupassen Die Kursteilnehmenden haben
daraufhin die Méglichkeit innerhalb von 5 Tagen den Kurs mit einer Bearbeitungsgebihr von
CHF 50 zu stornieren.

Ort
Weiterbildungszentrum Physiobern, Sempachstrasse 22, Stadion Wankdorf, Bern

Weiterbildungszentrum Physiobern 076 418 93 17 sekretariat.wbz@physiobern.info
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Kursleitung

Florian Erzer Luscher

MSc in Neurorehabilitation, Bobathinstruktor IBITA

Eigene Praxis in Winterthur: Rehadomizil

Externer Dozent ZHAW, Winterthur und BFH, Standort Basel

Voraussetzungen

Der Kurs richtet sich v.a. Therapeutiinnen ohne spezifische Weiterbildungen im Bereich
Neurologie bzw. mit wenig Erfahrung in der Behandlung von Patient:innen mit einer
neurologischen Erkrankung.

Von Physioswiss anerkannte Fortbildung: 21 Punkte

Kosten

Fur Mitglieder Physioswiss  CHF 660.-
Fur Nicht-Mitglieder CHF 780.-
Skript

Das Skript wird ausschliesslich digital zu Verfugung gestellt.

Teilnehmendenzahl
Die Gruppengrdsse betréagt maximal 16 Teilnehmende.

Anmeldung
Bis Freitag, 10. Mai 2024 mit dem Onlineformular auf www.physiobern.info

Herzlich Iadt ein
Weiterbildungskommission — Physiobern
Kantonalverband Bern des Schweizer Physiotherapie Verbandes

AGB: Die Anmeldungen gelten als verbindlich und werden nach dem Datum ihres Eingangs berlcksichtigt. lhre
schriftliche Anmeldung wird innert 10 Tagen bestétigt. Bei Uberschreitung der Teilnehmendenzahl werden Sie auf die
Warteliste gesetzt. Physiobern behalt sich vor, bei ungeniigender Teilnehmendenzahl den Kurs 30 Tage vor Kursbeginn
abzusagen. Fir die Begleichung der Kurskosten erhalten Sie mit der definitiven Anmeldebestéatigung die Bankangaben
und Kontonummer von Physiobern. Eine Abmeldung muss schriftlich erfolgen. Annullationsgebiihren siehe
Vertragsbestimmungen unter www.physiobern.info. Der Betrag muss spéatestens bis Ablauf der Anmeldefrist auf das
Konto Uberwiesen sein. Sollte dies nicht der Fall sein, kann Ihr Platz durch das Kurssekretariat weitergegeben werden.
Physiobern Gbernimmt keine Haftung fir Personen- und Sachschéaden, welche durch den/die Teilnehmende wéhrend
oder nach dem Kurs verursacht werden.
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