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Weiterbildungszentrum Physiobern

Inhalt

Viele ernsthafte Pathologien sind im Friihstadium schwer erkennbar und kénnen "normale
muskuloskelettale Beschwerden" imitieren. Bei der taglichen Arbeit ist es fur
Physiotherapeut:innen daher stets wichtig zu entscheiden, ob eine Indikation fir
Physiotherapie besteht oder ob die Symptome und Zeichen des/der Patient:in weitere
medizinische Abklarungen erfordern. Dies ist unabhéngig davon, ob der/die Patient:in zur
Physiotherapie Uberwiesen wurde oder ob in der Rolle als Praventiv Coach ein Erstkontakt
besteht.

In diesem Kurs werden die Grundlagen des Screenings vermittelt. Anhand von Patient:innen-
Beispielen wird der Differentialdiagnoseprozess in der physiotherapeutisch klinischen
Entscheidungsfindung gelbt, sowie Strategien fir die effiziente interprofessionelle
Kommunikation vermittelt.

Ziele
Die Teilnehmenden...
e ...sind in der Lage strukturierte Befragungs- und Untersuchungsmethoden im
Screening Prozess anzuwenden.

e ...kdnnen mit Hilfe des Screening Prozesses entscheiden, ob der/die Patient:in zur
weiteren medizinischen Abklarung Uberwiesen werden muss.

e ...erkennen Symptome, Zeichen und Risikofaktoren ausgewahlter ernsthafter
Pathologien, welche mit muskuloskelettalen Symptomen verwechselt werden kénnen
(Wirbelsaule und Extremitaten).

e ...sind in der Lage die Empfehlungen des «Internationalen Frameworks fir Red Flags»
fur potentiell ernsthafte Pathologien der Wirbelsaule zu beschreiben.

e ...koénnen eine Uberweisung zur medizinischen Abklarung gezielt begriinden und
effizient kommunizieren.

Datum
Freitag, 1. bis Samstag, 2. November 2024
Kurszeiten 8.30-12.00 und 13.00-17.00 Uhr

Gemass den AGB's behélt sich Physiobern aus organisatorischen Griinden das Recht vor, die
Kurszeiten bis 4 Wochen vor Kursbeginn anzupassen Die Kursteilnehmenden haben
daraufhin die Mdglichkeit innerhalb von 5 Tagen den Kurs mit einer Bearbeitungsgebuihr von
CHF 50 zu stornieren.

Ort
Weiterbildungszentrum Physiobern, Sempachstrasse 22, Stadion Wankdorf, Bern

Kursleitung

Katrin Tschupp

Physiotherapeutin DPT (Doctor of Physical Therapy, USA)
Dozentin MSc und MAS ZHAW

Ambulante Praxistatigkeit

Voraussetzungen
Physiotherapeut:innen mit Berufszulassung in der Schweiz

Von Physioswiss anerkannte Fortbildung: 14 Punkte
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Kosten
Fur Mitglieder Physioswiss  CHF 440.-
Fur Nicht-Mitglieder CHF 520.-

Skript
Das Skript wird ausschliesslich digital zu Verfugung gestellt.

Teilnehmendenzahl
Die Gruppengrosse betragt maximal 16 Teilnehmer.

Anmeldung
Bis Freitag, 20. September 2024 mit dem Onlineformular auf www.physiobern.info

Herzlich Iadt ein
Weiterbildungskommission — Physiobern
Kantonalverband Bern des Schweizer Physiotherapie Verbandes

AGB: Die Anmeldungen gelten als verbindlich und werden nach dem Datum ihres Eingangs beriicksichtigt. Ihre
schriftliche Anmeldung wird innert 10 Tagen bestatigt. Bei Uberschreitung der Teilnehmendenzahl werden Sie auf die
Warteliste gesetzt. Physiobern behalt sich vor, bei ungentugender Teilnehmendenzahl den Kurs 30 Tage vor Kursbeginn
abzusagen. Fir die Begleichung der Kurskosten erhalten Sie mit der definitiven Anmeldebestétigung die Bankangaben
und Kontonummer von Physiobern. Eine Abmeldung muss schriftlich erfolgen. Annullationsgebihren siehe
Vertragsbestimmungen unter www.physiobern.info. Der Betrag muss spatestens bis Ablauf der Anmeldefrist auf das
Konto liberwiesen sein. Sollte dies nicht der Fall sein, kann Ihr Platz durch das Kurssekretariat weitergegeben werden.
Physiobern tibernimmt keine Haftung fiir Personen- und Sachschéden, welche durch den/die Teilnehmende wahrend oder

nach dem Kurs verursacht werden.
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